
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 

OFÍCIO DA MANHÃ 
FESTA DE MARIA MADALENA 
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1. CHEGADA – Silêncio - oração pessoal  

O sol nasceu, é novo dia, bendito seja Deus 
quanta alegria 

2. ABERTURA  
– Estes lábios meus, vem abrir, Senhor! (bis)  
Cante esta minha boca sempre o teu louvor! (bis)  
- Na manhã da Páscoa quando o sol raiou! [bis] 
Maria Madalena viu o seu Amor! [bis] 
- O Senhor, lhe diz: vai a meus irmãos. [bis] 
Primeira testemunha da Ressurreição. [bis] 
– Glória ao Pai e ao Filho e ao Santo Espírito. (bis)  
Glória à Trindade Santa, glória ao Deus bendito. (bis)  
– Suba nosso incenso, nossa louvação, [bis] 
   Incenso sobre o altar 

Lembrando as testemunhas da ressurreição. (bis)  

3. RECORDAÇÃO DA VIDA  

4. HINO  

1. Luminosa, a aurora desperta  
e o triunfo de Cristo anuncia. 
Tu, porém, amorosa, procuras  
ver e ungir o seu Corpo, ó Maria. 

2. Quando o buscas, correndo ansiosa, 
vês o anjo envolvido em luz forte; 
ele diz que o Senhor está vivo 
e quebrou as cadeias da morte. 



 

 

3. Mas amor tão intenso prepara 
para ti recompensa maior: 
crês falar com algum jardineiro, 
quando escutas a voz do Senhor. 

4. Estiveste de pé junto à cruz, 
com a Virgem das Dores unida; 
testemunha e primeira enviada 
és agora do Mestre da vida. 

5. Bela flor de Magdala, ferida 
pelo amor da divina verdade, 
faze arder o fiel coração 
com o fogo de tal caridade. 

6. Dai-nos, Cristo, imitarmos Maria 
em amor tão intenso, também, 
para um dia nos céus entoarmos 
vossa glória nos séculos. Amém. 

5. SALMO 63 [62]  
Em meu peito arde o meu coração... 
quero ver, quero ver meu Senhor! 
:eu procuro, eu procuro meu bem... 
onde está, onde está meu amor?...: 

1. Ó meu Deus, ó Deus meu, desde cedo eu te 
anseio, 
O meu ser tão sedento, por ti só anelo... 
- Minha carne te busca, por ti ela anseia. 

Como terra sem água, feito árida areia.  



 

 

2. Assim eu gostaria de te comtemplar, 
Teu poder, tua glória, no Templo a provar! 
- Pois mais doce que a vida é teu grande amor,  

E meus lábios irão celebrar teu louvor! 
3. E por toda minha vida, eu te bendirei, 
Em teu Nome, meus braços e mãos erguerei! 
- Como em rico banquete me saciarei, 

  Com alegria nos lábios eu te louvarei! 

4. Noite adentro, em meu leito, em ti eu me ligo, 
Sobre ti, noite adentro, em vigília, eu medito 
- Pois tens sido pra mim um socorro constante 

De tuas asas à sombra, eu canto exultante! 

5. E meu ser todo em ti se segura e agarra, 
Tua destra é o que me sustenta e ampara... 
- De minha vida os que buscam a destruição 

Às profundas da terra é que descerão! 
- E entregues nas mãos de quem usa da espada, 

Dos chacais vão findar qual presa abocanhada! 
6. Mas quem reina com Deus, nele irá se alegrar 
E feliz há de ser quem por Ele jurar! 
- E tapada a boca de toda mentira,  

Glória ao Deus que meu canto anima e inspira! 

7. LEITURA BÍBLICA  
Aclamação 
Evangelho - João 20,1.11-18 
 
 



 

 

8. MEDITAÇÃO – breve silêncio 
Mal começava o domingo, a semana, 
Lá vem as mulheres com flores aromas! 
De passo em passo, de rua em rua, 
O sol já havia surgido aleluia! 

1.Bendito o Deus de Israel,  
Que seu povo visitou  
E deu-nos libertação,  
Enviando um Salvador,  
Da casa do rei Davi,  
Seu ungido servidor.  

2. Cumpriu a voz dos profetas  
Desde os tempos mais antigos,  
Quis libertar o seu povo  
Do poder dos inimigos,  
Lembrando-se da aliança  
De Abraão e dos antigos.  

3. Fez a seu povo a promessa  
De viver na liberdade,  
Sem medos e sem pavores  
Dos que agem com maldade,  
E sempre a ele servir  
Na justiça e santidade.  

4. Menino, serás profeta  
Do Altíssimo Senhor  
Pra ir à frente aplainando 
Os caminhos do Senhor,  



 

 

Anunciando o perdão  
A um povo pecador.  

5. É ele o Sol Oriente  
Que nos veio visitar.  
Da morte, da escuridão,  
Vem a todos libertar.  
A nós, seu povo remido,  
Para a paz faz caminhar.  

6. Ao nosso Pai demos glória  
E a Jesus louvor também.  
Louvor e glória, igualmente,  
Ao Espírito que vem.  
Que nosso louvor se estenda  
Hoje, agora e sempre. Amém! 

10. PRECES  
 
11. BÊNÇÃO  
 
Canto final 

Maria, Maria é um dom,  
Uma certa magia,  
Uma força que nos alerta,  
Uma mulher que merece  
Viver e amar como outra  
Qualquer do planeta.  
Maria, Maria é o som,  
É a cor, é o suor,  



 

 

É a dose mais forte, lenta,  
De uma gente que ri  
Quando deve chorar  
E não vive, apenas aguenta.  
Mas é preciso ter força,  
É preciso ter raça,  
É preciso ter gana, sempre,  
Quem traz no corpo a marca,  
Maria, Maria,  
Mistura a dor e a alegria.  
Mas é preciso ter manha,  
É preciso ter raça,  
É preciso ter sonho, sempre,  
Quem traz na pele essa marca  
Possui a estranha mania  
De ter fé na vida. 

 
 


